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7 Schlüsselkomponenten:
1. Richtlinien und Weisungen
2. Material und Ausrüstung
3. Organisation der Spitalhygiene und 

Personalausstattung
4. Aufgabenorientierte Schulung
5. Audits und Monitoring
6. Surveillance und Ausbrüche
7. Interventionen

 Welche Umsetzungshilfen stehen den Teams für die 
Infektionsprävention und –bekämpfung zur Verfügung?
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*infection prevention and control assessment framework (IPCAF)
Originaldokument (in englischer Sprache): 
Infection prevention and control assessment framework at the facility level (who.int)
Slideset: IPCAF-template.pdf (who.int)

Das IPCAF* Modell der WHO: Erstellen einer Bestandsaufnahme- I

8 Kernkomponenten:
1. Programme für IPC (Infektionsprävention und –bekämpfung)
2. IPC Richtlinien
3. Ausbildung und Training
4. Überwachung von healthcareassoziierten Infektionen (HAI)
5. Multimodale Strategien zur Umsetzung von IPC 

Interventionen
6. Monitoring und audits von IPC Praktiken und Feedback
7. Arbeitsbelastung, Personalausstattung, Bettenbelegung
8. Umgebungsstruktur, Materialien und Ausrüstung für IPC auf 

Einrichtungsebene 
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Das IPCAF Modell der WHO: Erstellen einer Bestandsaufnahme- II
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Fünf Schritte zur Umsetzung von IPC Programmen 

in Gesundheitseinrichtungen

1. Vorbereitung der Massnahmen

2. Bewertung der Ausgangssituation
3. Erstellung und Durchführung eines Aktionsplans
4. Bewertung des Impakts
5. Langfristige Aufrechterhaltung des Programms 

Das IPCAF Modell der WHO: Erstellen einer Bestandsaufnahme- III
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Wer sollte den IPCAF ausfüllen und verwenden?

C• Die für die ICP-Aktivitäten zuständigen Fachkräfte/Teams
• Falls es keine für IPC zuständigen Fachkräfte gibt, soll die Beurteilung von den 

Führungskräften der Einrichtung ausgefüllt und verwendet werden
• Der IPCAF bewertet die Pflegeeinrichtung als Ganzes
• Das IPC-Team muss möglicherweise mit anderen Teams innerhalb der Einrichtung

zusammenarbeiten (z.B. Arbeitsmedizin, Reinigung und Wartung, Verwaltung, 
usw.) um die Fragen angemessen beantworten zu können

• Das IPCAF ist für den umfassenden Einsatz in Einrichtungen konzipiert, unabhängig 
von Grösse, medizinischer Ausrichtung oder Entwicklungsstand

Das IPCAF Modell der WHO: Erstellen einer Bestandsaufnahme- IV

unabhängig von der Größe der Einrichtung, ihrer 
Ausrichtung oder ihrem Entwicklungsstand.Übersetzt 
mit www.DeepL.com/Translator (kostenlose Version)
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Das IPCAF Modell der WHO: Erstellen einer Bestandsaufnahme- V
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Schlüsselkomponente 1: Richtlinien und Weisungen
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Neun Bereiche werden hier berücksichtigt

1. Standard-Hygienemassnahmen
2. Isolationsmassnahmen
3. Screening und Prävention von multiresistenten Mikroorganismen (MDRO)
4. Perioperative antimikrobielle Prophylaxe  
5. Prävention von HAI
6. Arbeitsschutz (einschliesslich Impfung für Gesundheitsfachpersonen)
7. Abfallmanagement
8. Aufbereitung und Management von Medizinprodukten
9. Flächenreinigung und -desinfektion
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Schlüsselkomponente 1: Nationale Richtlinien und Weisungen, 
die IPC Teams zur Verfügung stehen

1. Swissnoso
2. SIPI/FIBS
3. SSHH
4. Swissmedic
5. BAG
6. SUVA
7. WHO
8. Weitere...
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Startseite - Swissnoso

Schlüsselkomponente 1: Nationale Richtlinien und Weisungen, 
die IPC Teams zur Verfügung stehen
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Richtlinien - Schweizerische Gesellschaft für Spitalhygiene (sgsh.ch)

Schlüsselkomponente 1: Nationale Richtlinien und Weisungen, 
die IPC Teams zur Verfügung stehen
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Spitalhygiene & Infektionsprävention -
Interessengruppe des SBK – fibs

Home - Sipi

Schlüsselkomponente 1: Nationale Richtlinien und Weisungen, 
die IPC Teams zur Verfügung stehen
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Bundesamt für Gesundheit BAG (admin.ch)

Schlüsselkomponente 1: Nationale Richtlinien und Weisungen, 
die IPC Teams zur Verfügung stehen
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Homepage (swissmedic.ch)

Schlüsselkomponente 1: Nationale Richtlinien und Weisungen, 
die IPC Teams zur Verfügung stehen
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Schlüsselkomponente 1: Nationale Richtlinien und Weisungen, 
die IPC Teams zur Verfügung stehen

https://www.suva.ch/
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Schlüsselkomponente 1: Nationale Richtlinien und Weisungen, 
die IPC Teams zur Verfügung stehen

Infection prevention and control GLOBAL (who.int)
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Schlüsselkomponente 2: Material und Ausrüstung
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Schutzmasken

Hände-
desinfektionsmittel

Desinfektions-
tücher

Handschuhe
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Schlüsselkomponente 2: Material und Ausrüstung

Workshop minimal standards 21.01.2022
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Schlüsselkomponente 3: Organisation der Spitalhygiene und 
Personalausstattung
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1. Einrichtung einer Hygienekommission mit Unterstützung der Spitalleitung
2. Jährlicher Spitalhygieneplan mit definierten IPC-Zielen
3. Jährlicher Spitalhygienebericht
4. Gute Zusammenarbeit mit dem Mikrobiologielabor
5. IPC-Team: 1 Fachexpertin/Fachexperten für Infektionsprävention 

(Vollzeitäquivalent) pro 150 Betten und zuständiger Arzt
6. Angemessene Personalausstattung in den klinischen Bereichen
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Schlüsselkomponente 4: Aufgabenorientierte Schulung
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1. Schulung neu eintretender Gesundheitsfachpersonen mit Patientenkontakt
• Händehygiene
• Zusätzliche Massnahmen
• Prävention von HAI

2. Fortlaufende Schulungen
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Welcome on Board – Infection Prevention at the University Hospital Zurich - YouTube

Schlüsselkomponente 4: Aufgabenorientierte Schulung
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Schlüsselkomponente 5: Audits und Monitoring
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• Mindestens einmal jährlich - Überwachung
 Beseitigung von Exkrementen
 Anwendung zusätzlicher Massnahmen...

• der Händehygiene
• Ergebnisse werden den Geprüften, der Abteilung, dem Management 

mitgeteilt
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Schlüsselkomponente 5: Audits und Monitoring
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https://mobile.cleancaremonitor.ch/210201
_CCM_CleanHands_Handbuch_D_DEF.pdf
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Schlüsselkomponente 6: Surveillance und Ausbrüche
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• Händehygiene
• Grippeimpfung beim Gesundheitspersonal
• Nosokomiale Infektionen (SSI, PPS, CLABSI, C. difficile, ...)

• Multiresistente Erreger (MDRO) 
• Ausbruchsmanagement
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Schlüsselkomponente 6: Surveillance und Ausbrüche
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Schlüsselkomponente 6: Surveillance und Ausbrüche
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2 Swissnoso Dokumente sind bald verfügbar:

- Empfehlungen zur Infektionsprävention und -kontrolle bei Candida auris
- Untersuchung und Management von Healthcare-assoziierten Ausbrüchen
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Schlüsselkomponente 7: Interventionen
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• Mindestens ein kantonales und/oder national anerkanntes 
Interventionsmodul zur Prävention von HAI

Surveillances HPCi Vaud | HPCiÜbersicht Module - Swissnoso



Danke für Ihre Aufmerksamkeit!


