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Informationsveranstaltung zu den Modulen «CAUTI Surveillance» und «CAUTI Intervention», 27. September 2022



Ausgangslage

* Basierend auf den Erfahrungen des Pilotprogramms «progress! Sicherheit bei
Blasenkathetern 2015 — 2018» von Patientensicherheit Schweiz und Swissnoso

 Finanziell unterstutzt vom BAG

- Entwicklung des Uberwachungsmoduls CAUTI Surveillance
seit Januar 2022 in Betrieb, 19 teilnehmende Spitaler

- Entwicklung des Interventionsmoduls CAUTI Intervention
zusammen mit Patientensicherheit Schweiz

Start Januar 2023

Mit den Modulen CAUTI Surveillance und CAUTI Intervention soll den Spitalern ein
Gesamtpaket zur CAUTI-Uberwachung und -Pravention zur Verfigung gestellt werden
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CAUTI Surveillance: Erste Resultate

Gesamtauswertung
Gesamtes Spital (bzw. iberwachte OEs) L:::;:Eu"iﬁl Af;:;itiu“iﬂlr;ﬂl
Patienten insgesamt 30317 42756
Anzahl liegende Katheter 5982 7726
Sym ptomatische CAUTI 31 32 H au ptsa C h | IC h er
Katheternutzung AﬂgrlﬁcSpU N kt der
Patienten mit Katheter / Patienten [%] 17.77 (17.34-18.2) 16.35 (16-16.71) |nte rve ntion
Kathetertage / 100 Patiententage 12.51 (12.46-12.76) 12.92 (12.79-13.05)
Sym ptomatische CAUTI
Infektionen / 100 Patiententage 0.02 (0.01-0.02) 0.01 (0.01-0.02)
nfektionen / 1000 Kathetertage 1.28 (0.87-1.82) 0.95 (0.65-1.35)
Indizierte Katheter*
Indizierte Katheter / Katheter insgesamt [%] 84.34 (82.88-85.71) 83.08 (81.81-84.29)
In Klammern: 35% Vertrauensintervall (Vi)
* Daten von Spitalern, welche die Indikation erhoben haben:
Letztes Quartal: 8 Spitaler
Aktuelles Quartal: 12 Spitaler
CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Uberblick Gber das Modul N ©® *
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Der Zyklus der Blasenkatheterisierung

Indikationsstellung
Entfernung

Quelle: PC-Screensaver,

Stationsburo, Inselspital
Einlage Bern

Reevaluation

CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Uberblick Giber das Modul @
4 v

swisshosc'

patientensicherheit schweiz



' +
CAUTI Intervention

Elemente des Moduls
* Interventionsbindel zur Reduktion von CAUTI und nicht-infektiosen Blasenkatheter-
bedingten Komplikationen
* Verwendung einer evidenzbasierten Indikationsliste fUr Blasenkatheter
 Re-Evaluation: tagliche Uberprifung der Notwendigkeit des Blasenkatheters
* Kathetereinlage, -pflege und -entfernung
* Schulung des Personals zum Einlegen und zum Umgang mit Blasenkathetern
 Beobachtung der Kathetereinlage mit direktem Feedback und Surveillance mit
der Applikation CCM-CAUTI
* |Implementierungsindikatoren zur Uberprifung der Umsetzung des

Interventionsbundels

CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Uberblick Gber das Modul +

©
; N’ SWISSNOSG

patientensicherheit schweiz



Flashback Pilotprogramm: Katheternutzung

Baseline (N=13171) Postintervention (N=12"709)

Patienten mit Katheter Patienten mit Katheter*

&

&

Kathetertage / 100 Patiententage
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+
Flashback Pilotprogramm: CAUTI & nicht-infektiose Komplikationen -

Baseline Postintervention
(N=13’171 / N=8'887) (N=12"709 / N=8'409)

Infekte / 100 Patiententage
Komplikationen / 100 Patiententage*®

0.02 0.02

Infekte / 1000 Kathetertage
Komplikationen / 1000 Kathetertage

Symptomatische CAUTI

Baseline: n=17

Postintervention: n=16

Nicht-infektiose Komplikationen 1.02 1.33
(Daten von 6 Pilotspitalern) —_— —_—

Baseline: n=533
Postintervention: n=337 *signifikante Verbesserung (p < 0.001)
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Flashback Pilotprogramm: Indizierte Katheter

Baseline (n=2'6606) Postintervention (n=2237)

Indizierte Katheter Indizierte Katheter*

*signifikante Verbesserung (p < 0.001)

Daten von 6 Pilotspitalern

CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Uberblick Gber das Modul )
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Flashback Pilotprogramm: Reevaluierte Katheter

Baseline (N=5'339) Postintervention (N=5'143)
Re-Evaluationen / Re-Evaluationen /
1000 Kathetertage 1000 Kathetertage*

O

*signifikante Verbesserung (p < 0.001)

Daten von 4 Pilotspitalern

CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Uberblick Giber das Modul @
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*
\‘ Nters  Kathetereinlage nur mit klarer Indikation

- Evidenzbasierte Indikationsliste verwenden,

A , Alternativen zum Blasenkatheter prufen
Indikationsliste

 Harnverhalt

 Urin ’nqn'tor'ng/B'\arzierung Appropriate Catheter
* Operation >4 Stunder Use, Ann Intern Med
 Dekubitalulzera PLUS Inkontinenz 201,5

* Prolongierte Immobilisation

e Palliation PLUS Komfort

Meddings et al, Ann
Arbor Criteria for

- Entscheidung obliegt der/dem behandelnden Arztin/Arzt
-2 lllustriert mit Beispielen

- Indikation ist zu dokumentieren

- Non-Indikationen werden ebenfalls dargestellt

CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Uberblick Gber das Modul )
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Indikationsliste Blasenkatheter C

Hinweis: Die Indikationsliste erfasst keine urclogischen Notfalle.
Uber deren Behandlung entscheidet die Urologin /der Urologe resp. das urologische Konsil.

Indikation | Spezifikation Bolsplele

Harnverhalt = akuter Harnverhalt jeglicher Geness # benigne Prostatahypsrplasie, Unethrastrikturen,
* symptomatische chronische Ausflussobstruktion PLUIS Blasensteinz
> 200ml Restharn » medikamentds (Anticholinergika, Opicide,

Antidepressival

Urinmonitoring / # im regelmassigen kurzen Intervall (stundlich oder wvom # hamodynamische Irstakilitat, schwere Rhabdomyalyse
Bllanzlerung Spital definiert) PLUS direkts therapeutische Konse- # komatése und zur Beatmung sedierte Patientinnen
quenzen aus der Bilanzierung, falk das Kérpergewicht und Fatienten
der Fatientin/des Fatienten nicht messbar ist

Operation # lange Cperation ¢= 4h)
= perioperativ. aus operationstechnischen Grinden,
wenn die Elase le=r s2in muss. Der Katheter wird am
Ende d=r Cperation wisdsr entfernt.
= Urogenitalchirurgie und/oder Beckenbodenchirurgie
= gpidurake/ peridurale Andsthesiz/Analgesie

Dekubltalulzera # Dekubitus Grad Il ader W (U kera) ader Hauttransplan-

PLUS Inkontinenz tate sacral/peringal PLUS Inkontinenz, nach Aus-
schapfung von Altemativmethoden’ zur kontrolliertzn
Urinableitung
Prolonglerte # Immobilisation aus medizinischen Grinden, # akuteFrakturen mit bewegungsbedingten, starken
Immobllisation insbesondere zur Schmerzreduktion, nach Ausschép- Schmerzen (Beckentraumna, Oberschenkelhalsfrakturen)
fung won Alternativmethoden’ zur kantrallierten # Lagewechsel fiihrt zu hamodynamischer Instabilitat
Urinableitung # strenge passagers Immabilitdt nach Eingriffen
Palllatlion PLUS = terminal-palliative Situation PLUS Stérung der Blasen-
Komfort funktion PLUS/0DER Schwierigkeit/ Unméaglichkeit

giner normalen Miktion, nach Ausschépfung von
Alterrativrmethoden' zur kontrollisrten Urinableitung

# bei hohem Leidensdruck FLUS auf Wunsch der
informierten Patientin/des informierten Patienten
loder deren/ dessen Vertrausnsperson)

Keine Indikationen fuir einen Blasenkatheter sind:

* gsymptomatische chronische Harnretention

* Urinmonitoring /Flissigkeitsbilanzierung bei stabilen Patientinnen und Patienten bei denen eine tagliche
Gewichtskontrolle méglich ist

* |ntensivipflege-Bediirftighkeit
* |nkontinenz
* |Immobilisation solange Alternativmethoden' zur kontrollierten Urinableitung nicht ausgeschipft sind

* Komfort aus Sicht der Patientin/des Patienten oder derens/dessen Vertrauensperson ODER aus Sicht
des Personals

I alternativmethoden zum Blasenkatheter sind: Kondomkatheter, Urinflasche, Bettpfanne, Nachistunl, Inkentinenzeinlagen, Pans

N’

Elasenkatheter gezielt alnsatzen
patientensicherheit schweiz SWISS nﬂS(f

Indikationsliste

Non-Indikationen

Asymptomatische chronische Harnretention
Urinmonitoring/FlUssigkeitsbilanzierung bei
stabilen Patientinnen/Patienten, bei denen
eine tagliche Gewichtskontrolle moglich ist
ntensivpflege-BedUrftigkeit

nkontinenz

mmobilisation, solange Alternativmethoden
noch nicht ausgeschopft sind

Komfort aus Sicht der Patientin/des
Patienten ODER aus Sicht des Personals

CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Uberblick Gber das Modul

11

©
Daroet swissnosc'

patientensicherheit schweiz



Erinnerung an die sorgfaltige Indikationsstellung:
Entwurf fur einen Kleber auf dem Katheterset

Braucht *

es mich
wirklich??

CAUTI Informationsverans taltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Uberblick tiber das Modul @
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Re-Evaluation
- Tagliche Uberprifung

Katheter sobald wie moglich wieder entfernen
- Reminder oder Stop Orders einfiihren

- |dealerweise fixer Bestandteil wahrend Visite oder Ubergabe

— Zu bestimmen, welche Funktion das T

- Entfernung gleichentags

- Reminder (visuell, elektronisch) ...

.. oder “Stop Order” (Nachteil = starr)

Pocketcard

hema Blasenkatheter anspricht

Indikationsliste im Rahmen des nationalen Pilotprogramm
Sicherheit bei Blasenkathetern
BLASEN-

INDI
ptoi ische Harnretention
K AT H ET E R * Urinmonitoring oder Bilanzierung, wenn Gewichtskontrolle méglich ist
¢ |ntensivpfiege-Bediirftigkeit
Inkontine:
mobilisation, solange Alte oden maglich
ine Komfortldsung ausser bei Palliation
FLOWCHART
at die P oA athete
el vermelden
Urinmonitoring / regelméssigen kurzen Intervallen PLUS ja ¢
Bilanzierung d kteth erapeutische Konsequenzen aus der ‘g
lllllllll =
nein  Katheter
Operation * lange eraﬂon{> h) —
¢ perioperativ: aus operationstechnischen Griinden 8 geven? " entfernen
. Urogemtalchlmrgie und/oder Beckenbodenchirurgie £
idural Aniisthesie /Analg ¢
Dekubitalulzera ¢ Dekubitus Grad Ill oder IV oder Hauttransplantate g
PLUS Inkontinenz  sacral/perineal PLUS Inkontinenz* dgrﬁ;ndl:;?lron
Prolongierte e aus medizinischen Griinden*, insbesondere s
Immobilisation zur Schmerzreduktion =
g
PPPPP on rminal-palliative Situation PLUS Stt
PLUS Komfort asenfunktion PL DER Sch ke
nonnalen Miktion* 2 i
* bei hohem Leidensdruck PLUS auf Wunsc de E patientensicherheit schweiz ~ SW osc
fI:I' erten Patientin desmfan erten Patient www.patientensicherheit. WWW.S
sicherheit S BN 3
.

-

CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Uberblick Gber das Modul
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Hat dle Patlentin/ der Patlent “E'"i Katheterislerung

elnen Katheter? vermelden

¥

Ist die Indlkatlon

filr elne Katheterlislerung ﬂ,_ am Hla:lggt:l:m
noch gegeben? E"“BHIE“ :

(gemass Indikatlonsliste)

N

Tégliche Uberprifung
der Indlkatlon

Alternativmethoden zur
Blasenkatheterisierung

* Urinalkondom

* Urinflasche

* Bettpfanne

* Nachtstuhl

* |nkontinenzeinlagen
* Pants

Condom catheter

CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Uberblick Gber das Modul
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] Katheter korrekt einlegen und pflegen
@ Sicherer .
- Kathetereinlage nur durch geschultes Personal

mit klaren Verantwortlichkeiten

Schulung
- Qualifikation zur Einlage, fir alle die Katheter legen

- Schulung dokumentieren und regelmassig wiederholen
- Theoretischer Refresher
Grundlagen zu CAUTI und Risikofaktoren

Indikationen und Non-Indikationen
Alternativmethoden

Aseptische Arbeitsweise und technisch korrekte Einlage
Pflege

Komplikationen

Entfernung

- Praktisches Training
Unter Beobachtung einer Zweitperson (siehe CCM-CAUTI)

CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Uberblick Gber das Modul
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Theoretischer Refresher

| x F o 3 il = i
7 _ 4 l-', '..
. E I .'I IF Y
". | ‘} - : -._‘. < - -
f [

7 i

Schulungsfilm Inselspital Bern: als E-learning angeboten
https://easylearn.insel.ch/knview.php?userlang=de&id=20180810135016864-E9E0-403D6331

CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Uberblick tber das Modul o
16 N’

swisshosc'

patientensicherheit schweiz


https://easylearn.insel.ch/knview.php?userlang=de&id=20180810135016864-E9E0-403D6331

Nachste Beitrage

e CCM-CAUTI: Susanne Rufenacht, KSSG
 Implementierungsindikatoren: Annemarie Fridrich, SPS

CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Uberblick Gber das Modul )
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CAUTI Intervention
Nachste Schritte

Prof. Jonas Marschall
Fachlicher Leiter CAUTI Intervention, Swissnoso

Informationsveranstaltung zu den Modulen «CAUTI Surveillance» und «CAUTI Intervention», 27. September 2022



Zeitlicher Ablauf 2022/2023

v

Einladungsschreiben an alle Schweizer Akutspitaler 29. August 2022 v/
Informationsveranstaltung fUr interessierte Spitaler 27. September 2022

Deadline fur die Anmeldung fir Start Januar 2023 30. November 2022
Train-the-Trainer-Workshops in Deutsch und Franzdsisch Januar/Februar 2023

Start der Praventionsaktivitaten in den Spitalern 1. April 2023

CAUT Iformationsverentltung vom 27.09.2022 - CAUTI ntervention - Nachse schrit N, P
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Leistungen und Kosten

Kostenmodell

Applikation CCM-CAUTI

CHF 1500.- /jahr

+ CHF 2000.- Beitrittsgebiahr
" Bereitstellung der Applikation CCM-CAUTI
" Kurzanleitung
' automatisierte Analyse

" anonymisierter Benchmark

Kostenmodell
CAUTI Intervention Modul

CHF 4400.- /jahr

+ CHF 5900.- Beitrittsgeblhr

" Bereitstellung der Applikation CCM-CAUTI
+ Kurzanleitung
+ automatisierte Analyse
+ anonymisierter Benchmark
" Zusatzlich kostenlose Beratungsleistungen:

o Zentrale Schulung

o Individuelle Beratung per E-Mail/Telefon bis zu 5

Stunden/]ahr

o Gruppencoaching (2 Videokonferenzen/]ahr)

«" Benutzerhandbuch und Materialien

+ |ahrliche Abgabe eines Zertifikats fur die Teilnahme

" Erwahnung der Spitaler auf der Swissnoso-Website

+

-

CAUTI Intervention-Modul oder nur CCM-CAUTI

Einmalige BeitrittsgebuUhr und jahrliche
GebUhren, berechnet auf der Basis der
Gesamtbettenzahl des Spitals

Beispiel: Kosten fur ein Spital mit 200 Betten
Kostenrechner:

WWW.SWissnoso.ch/module/cauti-
intervention/anmeldung

Teilnahme am Modul zu Beginn vergunstigt:
Spitalern, die im ersten Halbjahr 2023 (ab 1.
Januar oder ab 1. April) am Modul teilnehmen,
wird die einmalige Beitrittsgebuhr erlassen.

CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Nachste Schritte
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http://www.swissnoso.ch/module/cauti-intervention/anmeldung

Voraussetzungen fur die Teilnahme

* Bereitstellung von Personal, wenn moglich von Fachpersonen mit einer
Ausbildung in Infektionspravention oder ahnlicher Ausbildung

 Teilnahme der fur die Intervention zustandigen Personen am Train-the-
Trainer-Workshop

 Umsetzung der Intervention und Erhebung der

Implementierungsindikatoren, dies beinhaltet auch die kontinuierliche
Dokumentation der Indikation und der Re-Evaluation

CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Nachste Schritte )
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Informationen zum Modul und Anmeldung auf der Swissnoso-Website

WWW.swissnoso.ch/module/cauti-intervention

swisshosc'

Worum geht es? Module Veranstaltungen Bulletin Politik & Recht Forschung & Entwicklung Uber uns

CAUTI Intervention

Mews Kontakt Medien Intern

Nationales Zentrum
fur Infektionspravention

Startseite / Module / CAUTI Intervention / Ober CAUTI Intervention / Das Modul

Uber CAUTI Intervention

Das Modul
Organisation

Teilnehmer

Material
Support
Schulungen

Anmeldung

Das Modul

Katheter-assoziierte Harnwegsinfektionen - englisch: catheter-
associated urinary tract infections, (CAUTI) - gehéren zu den
haufigsten Healthcare-assoziierten Infektionen. Sie sind
verbunden mit erhohter Morbiditat und Mortalitat, erhéhten
Gesundheitskosten und verlangertem Spitalaufenthalt. Durch die
optimale Umsetzung von erprobten Massnahmen kann ein Teil
davon verhindert werden.

Ausgangslage

Die Katheterisierung der ableitenden Harnwege ist bei Patientinnen und Patienten
in Akutspitdlern haufig. Ungefdhr ein Finftel der Patientinnen und Patienten erhalt
im Laufe eines Spitalaufenthaltes einen Blasenkatheter. Aufgrund dieser grossen
Fallzahl sind auch CAUTI haufig. Rund 15% aller Healthcare-assoziierten Infektionen
entfallen auf CAUTI. Sie verursachen langere Spitalaufenthalte, héhere Kosten und
schlimmstenfalls Todesfalle. Die optimale Umsetzung von verschiedenen erprobten
Massnahmen kann das Risiko eines CAUTI reduzieren.

Zur Dateneingabe*

DE v Suchen Q

* nur mit Smartphone/Tablet maglich

News

12.09.2022

CAUTI Surveillance und CAUTI
Intervention: Am 27.09.2022
findet fiir alle interessierten
Spitaler eine
Informationsveranstaltung zu den
Modulen CAUTI Surveillance und
CAUTI Intervention statt. mehr =2

CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Nachste Schritte
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http://www.swissnoso.ch/module/cauti-intervention

Fragen?

CAUTI Informationsveranstaltung vom 27.09.2022 - CAUTI Intervention - Nachste Schritte @
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