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SSI Intervention Pilot Study 

1. Präoperative Haarentfernung
2. Präoperative Hautdesinfektion
3. Präoperative Antibiotikaprophylaxe



Ziel der SSI Intervention, Phase 1

• Compliance with process parameter >90%

• SSI Incidence rate reducation of >10%



Results of the SSI Intervention Pilot Study

• 8 Pilot Hospitals
• Study period: 2014-2020
• Pre intervention: 5489 patients
• Post intervention: 4662 patients
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Poster, ECCMID 2022

SSI nach Einführung Intervention: Incidence
Rate Ratio  0.81 (95% CI, 0.68-0.96, p=0.017;

Cardiac surgeries (n=2927): the IRR of SSI was 0.48 (95% CI 0.32-0.72, p<0.001). 

Hip/knee replacement surgery (n=4522): the IRR was 0.88 (95% CI 0.52-1.48, p=0.63)

Colon surgery (n=2702): the IRR was 0.92 (95% CI, 0.75-1.14, p=0.49).



SSI Intervention Phase 2: 
Neue Prozess Parameter

• SSI Intervention Model
• CCM-SSI App



Background

1. Hohe SSI Rate bei Kolon und Rektumchirurgie

2. Hoher Anteil an Staphylococcus aureus Infektionen in bei    
Knie und Hüft TP

3. Ko-Morbidität unserer Patienten am Zunehmen







SSI Intervention -> neue Prozessparameter 
Präoperative Haar Entfernung
Präoperative Hautdesinfektion
Perioperative Antibiotika Prophylaxe
4. Präoperative Staphylococcus aureus Dekolonisation

5. Präoperative orale Darmdekolonisation

6. Perioperative Blutzuckerkontrolle
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• 15 RCTs bei Erwachsenen
• Strikte Blutzuckerkontrolle vs. Standard:
• SSI Inzidenz: OR 0.43; 95% CI 0.29–0.64)
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Hyperglykämie 22 of 3787 (0.6%)         6 of 3776 (0.2%)
Medianer BZ Anstieg 48h 3.6mmol 2.5mmol
Insulinbehandlung 19  (0.5%)                 4 (0.1%)



Folgende Zielsetzungen können innerhalb von zwei Jahren erreicht 
werden:

o Reduktion der Staphylococcus aureus Infektrate bei der Implantatchirurgie um 50%

o Reduktion der tiefen und Hohlraum-Wundinfekte nach Darmchirurgie um 25%

o Reduktion der spitalweiten SSI-Rate bei Swissnoso-Indexeingriffen um weitere 10%



Support – CCM SSI App
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Aristoteles
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Sprechstunde Behandelnder Arzt 
Information Abgabe Flyer Präoperative 
Dekolonisation

Apotheke
Abgabe von Dekolonisationsset; 

Informationen zur Anwendung der Produkte

Anwendung von Bactroban und Lifo-Scrub 5 
Tage vor Wahleingriff mit Implantat







Darmdekolonisation                       

Sprechstunde Chirurg Information Abgabe Flyer 
Präoperative Darmdekolonisation









Perioperative BZ Kontrolle
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Start Pilot – 01.11.2022
• Blutzuckermessung bei grossen Eingriffen, in der OP 

Vorbereitung durchgeführt von der ANA Pflege
• 2 Säle 
• direkte Rückmeldung an die Spitalhygiene 

Implementation – Januar 2023
• Blutzuckermessung bei allen grossen Eingriffen
• Rückmeldung an Spitalhygiene
• Evaluation Part I im Projektteam





Swissnoso unterstützt das Projektteam
 Teilnehmerhandbuch
 Beratung
 Telefonkonferenzen – 4 x jährlich
 Workshops:

Direkter Kontakt:
Mihaela Gligor-Calous
Operative Leitung des Moduls SSI Intervention
mihaela.gligor-calous@swissnoso.ch

Prof. Dr. Rami Sommerstein
Leiter Forschung & Entwicklung



Was umfasst das Modul?

o Unterstützung von Swissnoso bei der Entwicklung und Umsetzung der Intervention mittels:
o Schulungen
o Regelmässigen Austausch
o Informationsmaterial

Alternativ bietet Swissnoso das Messinstrument CleanCareMonitor SSI (CCM-SSI)

o Für die direkte Beobachtung im Operationssaal

Auch ohne an der Intervention teilzunehmen





Auswertung / Analyse
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