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Was ist „antibiotic stewardship“?

Steward = Vogt = Bailli

“Antimicrobial stewardship” ist

eine schlüssige und 
zusammenhängende Anzahl
von Aktivitäten, die den 

rationalen Einsatz von 
Antibiotika fördert

ASP CH, 17.05.2018
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Was sind AS Aktivitäten? 

ASP CH, 17.05.2018
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AS Programme in CH – warum jetzt?

ASP CH, 17.05.2018

TeilTeilTeilTeil des des des des nationalennationalennationalennationalen AktionsplansAktionsplansAktionsplansAktionsplans

RahmenbedingungenRahmenbedingungenRahmenbedingungenRahmenbedingungen: Überprüfung der Einführung von gezielten Programmen für den 
rationalen Einsatz von Antibiotika
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Prozess für die Entwicklung von AS in CH

ASP CH, 17.05.2018

Nationale
Bestandsaufnahme

Expertengruppe

Befragung

Interviews

Vorschlag für
machbares und 

tragbares
Programm

SGInf und andere
stakeholders

Definition der 
Vorgehensweise zur

Implementierung
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AMS Befragung – mit Dank an Michael Osthoff

Schweizer Spitäler mit
stationären Aufnahmen

134

Erhaltene Antworten
69

Auswertbare Antworten
63

Universitäts/Kantonsspitäler
– 26

Regionalspitäler – 23 
Reha Einrichtungen/Privat-

spitäler – 14

ASP CH, 17.05.2018

95% 95% 95% 95% gebengebengebengeben an, an, an, an, dassdassdassdass eineeineeineeine nationalenationalenationalenationale StrategieStrategieStrategieStrategie
vorteilhaftvorteilhaftvorteilhaftvorteilhaft fürfürfürfür die die die die PatientenPatientenPatientenPatienten seiseiseisei
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Aktuell verfügbare Ressourcen

Personal Arzneimittel Infektionen

Infektiologie 79%
AM Kommission 67%
Klin. Mikro. 43%

Stationsapotheker 40%

AMS Kommission 21%
Keines der o.g. 16%

Weiterbildung 90%
Behandlungs RL 79%
AM Liste 68%

AMS Programm 29%
AB Restriktion 29%
AB Monitoring 24%

AB Evaluation/A&F 23%
AMS Visite 14%

AMR Monitoring 76%
Lokales Abgram 60%
C. difficile Monitoring 59%

Selektive AST 39%

ASP CH, 17.05.2018
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Barrieren und Ermöglicher

1. Zu wenig Personal – 70%
2. Zu wenig finanzielle Ressourcen – 43%
3. Widerstand der Verschreiber – 32%

1. Verfügbarkeit der notwendigen Ressourcen – 84%
2. AMS Team– 67%
3. Unterstützung durch Management/Verwaltung – 66%

Weniger wichtig: Spitaleigene AMR und AB Daten, AB Verordnungsrichtlinien
Nicht wichtig: Elektronische Verordnung, Nationale Surveillance, Benchmarking

ASP CH, 17.05.2018
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Feedback aus den Interviews – Universitätsspitäler/Swissnoso

ASP CH, 17.05.2018

Minimum (mandatory?) 
+ optional + monitoring

“Fly-in” support teams 
for implementation 

advice

Aim to reduce BS 
prescribing

Compatibility with 
national standards 

/ GL

Focus on reasons 
for BS-prescribing 

(e.g. Hx allergy)

Integration of IT with 
better support

Importance of unit 
level 

information/special 
populations

Personnel 
implications for 

AS teams!AB access and 
replacement 

when bottleneck?
Antivirals/ 
antifungals

Everything will get 
better with e-

prescribing

Detailing/coac
hing
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Feedback aus den Interviews – Kantons-/Regionalspitäler

ASP CH, 17.05.2018

Internally determined 
aims and targets: AS fit 

for purpose

Simple 
indicators

Accountability

Could audit and 
feedback be 

mandatory?

IT resource 
implications

Adapt to adopt

Measuring 
unintended 

consequences

Use existing 
strategies

Beware of alert 
fatigue!

No DDDs, please

Stewardship network/ 
workshops

Don’t fix resources for 
documentation efforts
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Nationale Aktionspläne – sind internationale Empfehlungen
relevant für CH?

ASP CH, 17.05.2018

2017 Mirror, Mirror Report -

Länder
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List der evaluierten Aktionspläne

ASP CH, 17.05.2018

LandLandLandLand TitelTitelTitelTitel Datum der Datum der Datum der Datum der PublikationPublikationPublikationPublikation ZeitraumZeitraumZeitraumZeitraum

Australien Responding to the threat of antimicrobial 
resistance

Juni 2015 2015-2019

Deutschland DART 2020 Mai 2015 ns (2020)

Frankreich Plan national d’alerte sur les antibiotiques November 2011 2011-2016

Grossbritannien UK Five Year Antimicrobial Resistance Strategy September 2013 2013-2018

Kanada Antimicrobial Resistance and Use in Canada Oktober 2014 ns

Neuseeland New Zealand Antimicrobial Resistance Action 
Plan

August 2017 ns (5 Jahre)

Niederlande Approach to antibiotic resistance Juni 2015 2015-2019

Norwegen National Strategy against Antibiotic Resistance Juni 2015 2015-2020

Schweden Swedish strategy to combat antibiotic 
resistance

April 2016 ns (2020)

USA National Action Plan for Combating Antibiotic-
Resistant Bacteria

März 2015 ns (2020)
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Schlüsse aus der Evaluation der nationalen Aktionspläne

ASP CH, 17.05.2018

1. Formal festgelegte Verantwortlichkeit für Implementierung
und Koordination in jeder Institution

2. Hohe Bedeutung eines national konsistenten Vorgehens

3. Wichtigkeit von IT Massnahmen/Entscheidungshilfen
4. Lokale Monitorisierung von AB Einsatz und AMR
5. Nationale Onlineplattform und obligatorische Weiterbildung
6. Übergreifendes Konzept für lokale Interpretation von RL

7. Entwicklung relevanter Qualitätsindikatoren
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Schlüsse aus der Evaluation der nationalen Aktionspläne

ASP CH, 17.05.2018

1. Formal festgelegte Verantwortlichkeit für Implementierung
und Koordination in jeder Institution

2. Hohe Bedeutung eines national konsistenten Vorgehens

3. Wichtigkeit von IT Massnahmen/Entscheidungshilfen
4. Lokale Monitorisierung von AB Einsatz und AMR
5. Nationale Onlineplattform und obligatorische Weiterbildung
6. Übergreifendes Konzept für lokale Interpretation von RL

7. Development of effective QI measures
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KernKernKernKern

Verantwortlichkeit

Appointed Leadership Performance review

Institution statement
Institution strategy & 

budget

Monitoring & Berichte

Process measures Outcome measures

Participation in national 
monitoring

Local interpretation of
monitoring data

ErweiterungErweiterungErweiterungErweiterung

Expertise AS posts
Training or network

participation

Aktivitäten Level 1 Level 2 Level 3

Weiterbildung Information Training/CPD

Swiss-ASP
Basis Vertieft
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KernKernKernKern

Verantwortlichkeit

Benannte Leitung Performance review

Institutionelle 
Verankerung

Institution strategy & 
budget

Monitoring & Berichte

Process measures Outcome measures

Teilnahme an 
nationaler Surveillance

Local interpretation of
monitoring data

ErweiterungErweiterungErweiterungErweiterung

Expertise AS Stellen
Training or network

participation

Aktivitäten Level 1 Level 2 Level 3

Weiterbildung Information Training/CPD

Swiss-ASP
Basis Vertieft
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KernKernKernKern

Verantwortlichkeit

Benannte Leitung Leistungsbewertung

Institutionelle 
Verankerung

Institutionelle Strategie 
& Ressourcen

Monitoring & Berichte

Process measures Outcome measures

Teilnahme an 
nationaler Surveillance

Lokale Interpretation 
der Daten

ErweiterungErweiterungErweiterungErweiterung

Expertise AS Stellen
Training- und/oder 
Netzwerkteilnahme

Aktivitäten Level 1 Level 2 Level 3

Weiterbildung Information Training/CPD

Swiss-ASP
Basis Vertieft
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Actions

Level 1Level 1Level 1Level 1

Prä-Autorisation

Dokumentation

Behandlungsrichtlinien

SOPs/Formulare

Level 2Level 2Level 2Level 2

Evaluationsprozess

Dosisoptimierung

Automatisiertes 
Therapieende (oder WS)

SOP für IV zu PO Wechsel

AB Allergieevaluation

Level 3Level 3Level 3Level 3

Optimierte Diagnostik

Optimierte Prä-analytik

Syndrom-basierte QI

AB-basierte QI
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Aussicht

• Vorschlag für Komponenten: 
September 2018

• Vorschlag für Umsetzungserfassung 

� Swiss-ASP Charta?
• Rahmenwerk zur Identifizierung von 

Lücken und Anerkennung sowie 

Einbezug von „Good practice“
• Minimales Portfolio von 

Aktivitäten/Bereichen, die für einen 
Beitritt zur Charta notwendig sind

ASP CH, 17.05.2018

Join with proposal to address
specified combination of

modules during award
rounds

Achieve minimum
accreditation valid for three

years

Reapply with information on 
activities during preceding

accreditation period
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Die Vision des Steward-Forschenden….

ASP CH, 17.05.2018

ARK is developing and testing a 

package of strategies – the 
‘Antibiotic Review Kit’ – to help 
doctors, nurses, pharmacists and 

patients stop antibiotics in hospital 
when they are no longer needed.



Ich freue mich auf ihre Kontaktaufnahme:

julia.bielicki@swissnoso.ch or julia.bielicki@usb.ch

“Do not be the first to use an antibiotic, “Do not be the first to use an antibiotic, “Do not be the first to use an antibiotic, “Do not be the first to use an antibiotic, 
because you risk toxicity. Do not be the last because you risk toxicity. Do not be the last because you risk toxicity. Do not be the last because you risk toxicity. Do not be the last 
to use an antibiotic, because you risk to use an antibiotic, because you risk to use an antibiotic, because you risk to use an antibiotic, because you risk 
efficacy.”efficacy.”efficacy.”efficacy.”


