
Exigences structurelles minimales 

19. Mai 2022

Exigences structurelles minimales

pour la prévention et le contrôle

des infections associées aux soins (IAS) dans les

hôpitaux suisses de soins aigus

Prof. Andreas Widmer, MD, MS, FIDSA, FSHEA

Président Swissnoso



Exigences structurelles minimales 

19. Mai 2022

Un large soutien aux exigences minimales
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Exigences minimales: L'aviation comme modèle
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Safety Rating Criteria for commercial airlines: The safety rating 3 star

• Has the airline experienced a (preventable) fatal crash (>1 death) in 

the last 10 years?
• If yes, no star

• Has the airline suffered numerous serious pilot related incidents? 

(no: 2 stars)
• If no, two stars are awarded and if yes one or no stars are awarded. AirlineRatings.com has analysed over 11,000 

serious incidents over the past five years and looked at trends such as runway overruns to arrive at our ratings.

• Has the airline and its country of origin passed all the major 

audits?
• We look at the IOSA audit, ICAO country audit, EU and FAA bans. If the airline or its country of origin passes all 

these audits then one-star is awarded.
• If there are any failures the star is removed. The exception is IOSA, and if any airline has not done the audit but 

has not had a fatal crash in 20-years, a star is awarded. (See details of audits below)

https://www.airlineratings.com/safety-rating-criteria/
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OMS 2022

https://openwho.org/courses/IPC-SSI-
EN/items/3neyunY4P3HxKIAyHh0AMK
^

Infections du site 
chirurgical

(SSI Surveillance par 
Swissnoso)
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COVID-19 a souligné l'importance d‘exigences élevées pour la 

prévention et le contrôle des IAS

Plusieurs facteurs peuvent contrecarrer la prévention et le contrôle des IAS et 

entraîner leur augmentation, comme la pandémie de COVID-19 (données du 

CDC, Atlanta, États-Unis).
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Centers for Disease Controil & Prevention 
(CDC) Weiner-Lastinger, 2021
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La première étude nationale de prévalence en Suisse
4/5 hôpitaux universitaires ! !!!
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ECDC - éléments clés

2015

OMS - éléments
essentiels

2017

Projet de 
Swissnoso

2018

Consultation 
des parties 
prenantes

2019

Mise en œuvre

2021

Loi sur les épidémies (2016)

Stratégie NOSO

Groupe d'experts : 
Swissnoso et 
principaux acteurs

Vers des normes minimales structurelles 

en Suisse

ECDC

OMS
CDC

Diapositive : courtoisie de W.Zingg Roth J & Widmer AF
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Une étape importante pour la Suisse !
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1. Exigences minimales, Symposium 27.8.2021

Anne Levy, Directrice OFSP
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Président : Prof. Evelina Tacconelli "Andreas !
Veuillez m'envoyer 
Vos exigences minimales
C'est unique"

" En Europe, il existe peu, 
voire aucunes exigences 
minimales par la loi sous 
forme écrite "

24.4.2022
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Rapport d'activité - 1 -
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Jusqu'en octobre 2021
Traitement de la thématique dans les trois groupes 
• CDS - cantons
• H+ - Management hospitalière
• Équipes PCI - Swissnoso 

Janvier 2022 
Atelier pour les équipes IPC 

Mai 2022 GDK et H+  
Évaluer le caractère obligatoire des exigences minimales
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Rapport d'activité - 2 -
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 Diapositives génériques Powerpoint
 En trois langues nationales à partir de juin 2022 sur site 

internet de Swissnoso; A/F déjà disponible 

 Directives BMR – site internet de Swissnoso ; important pour le 
codage CHOP - meilleur remboursement

 Enquête de prévalence ponctuelle IAS 2022 (HAI-PPS-2022) : Outil 
MEPCI de l'OMS partie de l'enquête : résultats à partir de 2023

 Outil d'auto-évaluation adaptée pour la Suisse : disponible d’ici la 
fin de l'année 2022 (si possible). 

 26.8. Echange pour les équipes PCI par Zoom : toutes les 
personnes intéressées dans les hôpitaux sont cordialement 
invitées (invitation à venir) 
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Outil d'évaluation
de l'OMS

https://www.who.int/publications/i/item/WH
O-HIS-SDS-2018.9
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Suisse ? ??

CDC Européen
Stockholm

Formation à la prévention des infections
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Sept éléments clés

1. Recommandations et directives

2. Matériel et équipements

3. Organisation de la PCI* et dotation en personnel

4. Formation et apprentissage axés sur les tâches

5. Audits et monitoring

6. Surveillance et épidémies

7. Interventions

17

* (Equipe) de la prevention et du contrôle de l’infection
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Les exigences structurelles minimales - quel

est leur impact ?
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Surveillance, prévention et contrôle efficaces

des infections associées aux soins

• Fondés sur l’evidence et la science (ECDC, OMS)

• Approuvés par l'OFSP et par les parties prenantes

• Soutien ferme du cadre stratégique NOSO

19
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1. Recommandations et directives

• Conseils fondés sur des données probantes

• Soutien de la direction de l'hôpital

20
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2. Matériel et équipements

• Utilisation et promotion de l’hygiène des mains par solution 
hydroalcoolique

• Équipement de protection individuelle (EPI)

• Désinfection et sterilization (de surfaces)

• Gestion des déchets

21
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3. Organisation de la prévention et du contrôle de l’infection

(PCI) et ressources humaines

• Commission PCI multidisciplinaire

• Équipe PCI : Depuis 2022, avec un titre standardisé et protégé après 
la réussite de l'examen.

• Soins infirmiers : depuis > 10 ans

• Médecins : 2022

• Effectifs suffisants

22
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Expert(e) en prévention des infections
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MÉTHODES

INTRODUCTION
RÉSULTATS

1. FMH Association médicale suisse (www.fmh.ch)

2. SLF Association médicale suédoise (www.slf.se)
3. Association médicale allemande (www.bundesaerztekammer.de)

4. MSc Infection Prevention and Control. Université de West London. Infection Prevention 
Society (IPS) (www.ips.uk.net/education-events/courses)

5. Master en ligne basé sur des cas cliniques. Université Complutense de Madrid. 
(www.iras.es)

6. Certificat d'études supérieures en prévention et contrôle des infections. Université Griffith. 
(www.griffith.edu.au)

7. APIC. Apprentissage en ligne. (www.apic.org)
8. Centre européen de prévention et de contrôle des maladies ecdc (www.ecdc.europa.eu)

L'efficacité de la prévention et du contrôle des infections nosocomiales dans les établissements de santé repose sur 
un personnel spécialisé dans la lutte contre les infections, chargé d'élaborer, de mettre en œuvre et de contrôler les 
mesures préventives locales telles que l'hygiène des mains et l'isolement des patients. La formation à la lutte contre 
les infections et à l'épidémiologie des infections associées aux soins a également fait l'objet de l'un des modules de 
travail du projet Improving Patient Safety in Europe (IPSE), 
La formation des infirmières ou des praticiens en contrôle des infections (ICP) est généralement bien organisée et 
réglementée, et dans certains pays, elle est réglementée au niveau fédéral avec un nombre d'heures de crédit et un 
examen final.
En Suisse, la formation des ICP est réglementée au niveau fédéral depuis 2009, et tous les ICP doivent passer un 
examen final national. En revanche, il n'existe pas de formation officielle pour les épidémiologistes hospitaliers. 

J'ai donc fourni le contexte pour créer un concept de formation pour recevoir un diplôme/titre "épidémiologiste 
hospitalier".

Pour la Société suisse des maladies infectieuses (président : Nicola Mueller).La formation post-doc des médecins est organisée par le Schweizerische Institut für ärztliche Weiter- und 
Fortbildung (SIWF).

(https://www.fmh.ch/siwf/siwf/ueber-das-siwf/portraet.cfm). Swissnoso est l'association actuelle des 
épidémiologistes hospitaliers suisses qui ont obtenu une certification en médecine interne et en maladies 
infectieuses, et qui travaillent principalement comme responsables de l'épidémiologie hospitalière dans de grands 
hôpitaux. J'ai donc créé une proposition pour le SIWF pour l'épidémiologie hospitalière, qui exige une formation en 
maladies infectieuses et au moins une année de formation spécifique en épidémiologie hospitalière dans un 
hôpital universitaire.

Pied de page ou informations sur le droit d'auteur

Dans la plupart des pays européens et non européens, y compris les États-Unis, il n'existe pas d'exigences 
formelles en matière de formation des épidémiologistes hospitaliers. Dans les pays d'Europe du Nord, les EH 
sont principalement formés en tant que microbiologistes cliniques, aux Etats-Unis en tant que spécialistes des 
maladies infectieuses (tableau 2).

En 2018, l'association suisse pour la formation des médecins (SWIF) a accepté le programme de formation 
pour HE, comme sous-spécialité des maladies infectieuses. En comprend 3 ans de médecine interne, 3 ans 
pour les maladies infectieuses avec au moins 18 services cliniques, 2 articles revus par les pairs, et une année 
d'épidémiologie hospitalière dans un hôpital universitaire avec une division spécifique d'épidémiologie 
hospitalière.

CONCLUSIONS

RÉFÉRENCES

Manque de formation standardisée pour les épidémiologistes hospitaliers (HE) en Europe : 
Création d'une HE de droit fédéral en Suisse en 2019
Andreas F. Widmer, Hôpital universitaire de Bâle

#P2575

Formation structurée et réglementée par le gouvernement fédéral pour la prévention des infections 

en Europe (médecins uniquement).

Pays Institution Programme de résidence Année Durée 

Suisse Fédération des médecins 
suisses (FMH) 
Institut suisse pour la 

formation professionnelle et 
la formation continue 
(SIWF)

Sous-spécialité en prévention et contrôle des infections  
Exigences

3 ans de médecine interne
3 ans Maladies infectieuses (examen du conseil pour les ID)
1 an de contrôle des infections (examen final pour l'accréditation 
"contrôle des infections")

2019 7 ans

10 ans (avec conseil 
interne de médecine

Suède Association médicale 
suédoise (SLF)

Spécialité dans la prévention des infections et le contrôle des 
infections associées aux soins de santé (IASS).

2019 6 ans

Allemagne Association médicale 
fédérale 

Formation complémentaire en hygiène hospitalière  - 6 ans

Formation académique pour la prévention des infections (médecins, infirmières, pharmaciens et autres).

Université/ Institution Programme/ Formation Population cible Durée Année Examen Certificat

EUCIC (ESMID) Certificat de prévention et 

de contrôle des infections 

de l'EUCIC

médecins et pharmaciens, infirmiers 

ou autres professionnels de la santé 

titulaires d'un MSc ou d'un PhD

2 ans 2018 - ESCMID 

Université Complutense de Madrid (Espagne) Master en ligne basé sur des cas 
cliniques

Médecins ou autres diplômés en soins de santé 2 ans 2018 Oui MSc

Université de West London (UK) MSc Prévention et contrôle des 
infections (IPC)

Étudiants titulaires d'un diplôme ou équivalent 
et travaillant dans le domaine de la prévention 
des infections.

3 ans 2018 - MSc

Université Griffith (Australie) Certificat d'études supérieures en 
ligne en prévention et contrôle des 
infections

Diplôme de licence ou plus, expérience 
professionnelle

6 mois à temps plein
1 an à temps partiel

2019 - Reconnaissance 
professionnelle 

Association for Professionals in Infection Control 

and Epidemiology (APIC) (Amérique)

Apprentissage en ligne - Catalogue 
complet des cours 

- 12 mois 2019 - -

• La plupart des pays, y compris les États-Unis, ne disposent pas d'un programme de 
formation des médecins à l'épidémiologie hospitalière (HE) réglementé au niveau fédéral.

• 2 des 3 pays européens ont récemment accepté un titre officiel avec des exigences 
définies pour l'enseignement supérieur. 

• Contrairement aux médecins, la formation des infirmières et des praticiens de la lutte
contre les infections est beaucoup plus poussée que celle des médecins.

Remerciements

Je remercie la société pour les maladies infectieuses et son conseil d'administration pour leur aide. 
Les contributions supplémentaires de
- Petra Gastmeier, Allemagne
- Nicco Mutters, Allemagne
- Stephan Erb, Suisse 

Formation spécialisée des médecins* : en vigueur 
1.1.2022; Spécialiste en infectiologie avec accent sur la 
prévention des infections
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4. Formation et apprentissage axés sur les tâches

• Formation aux mesures d’hygiène standards pour tout le personnel
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5. Audits et monitoring

• Objectifs, audits et rapports PCI

• Surveillance de l'hygiène des mains

26
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6. Surveillance et épidémies

• Suivi et rapports PCI (ex: module «SSI surveillance», enquêtes de 
prévalence ponctuelle IAS)

• Contrôle des épidémies 

• Dépistage des agents pathogènes multirésistants et autres agents 
pathogènes pertinents

27
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7. Interventions

• Mise en œuvre d’un ou plusieurs modules d'intervention pour la 
prevention des IAS

28
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PCI efficace dans les hôpitaux

Amélioration de la prise de décision

Meilleure qualité des soins

29
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Facteurs de réussite

• Approbation et priorisation de la part de la direction

• Organisation : 

 Commission PCI (directeur général, directeur médical, directeur
des soins)

 Structure et responsabilités claires

 Processus avec agendas/délais

• Appropriation et leadership

• Collaboration interprofessionnelle

• Culture de l'évaluation et du retour d'information

30
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Si tout le monde avance ensemble, 
alors le succès s'occupe de lui-même.

Henry Ford
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Rapport de l'OMS “preventable disaster" par 

rapport aux infections nosocomiales évitables

• Jusqu’en 2019: Avertissements de l'OMS 
concernant les épidémies précédentes

• 12/2019 cliniques: detection rapide d’un 
nombre inhabituel d’infections respiratoires. 
Aucune mesures prises.

• 30.1.2020 Urgence de santé publique de 
portée internationale (PHEIC) de l'OMS

• L'approche “wait and see" dans de nombreux
pays

• Les pays ayant réagi tardivement à la 
pandémie étaient également ceux qui 
manquaient de structure, de coordination et 
de personnel.

• Plans de prévoyance insuffisamment
financés, / reaction retardée

Spécialistes : Les infections nosocomiales
sont un problème grave.

Les résultats de la prévalence
disponibles. Problèmes détectés
Mesures concrètes

Exigences structurelles IAS publiées en
janvier 2021

Approche “wait and see” ?

Personnel suffisamment formé à la 
prévention des infections.

Financement de la prévention des 
infections

32
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La prévention des maladies 

transmissibles n'est pas 

seulement bénéfique dans 

les établissements de santé / 

hôpitaux

Formation également en

ambulatoire

33

Nature 605, 419-422 (2022)
doi: https://doi.org/10.1038/d41586-022-01312-y
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Plus d'informations sur le site internet de Swissnoso
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https://www.swissnoso.ch/fr/recherche-developpement/strukturelle-mindestanfoderungen-
hai
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Le Walk of Fame de Bâle

Mains du chef des départements de chirurgie et de médecine

D.Pittet

A.Widmer




