
Liste des indications 
progress! La sécurité dans le sondage vésical

INDICATIONS

Rétention 
urinaire

Bilan urinaire

Opération

Escarre PLUS 
incontinence

Immobilisation 
prolongée

Soins palliatifs 
PLUS confort

• rétention urinaire
• obstruction chronique symptomatique 

PLUS > 300 ml d’urine résiduelle

• à intervalles courts et réguliers PLUS avec conséquences 
thérapeutiques directes résultant du bilan urinaire

• durée de l'opération > 4 h
• péri-opératoire : pour des raisons techniques
• chirurgie uro-génitale et/ou chirurgie du plancher pelvien
• anesthésie/analgésie épidurale/péridurale

• décubitus de stade III ou IV ou greffe cutanée 
sacrale/périnéale PLUS incontinence*

• immobilisation pour des raisons médicales*, 
en particulier dans le but de diminuer les douleurs

• phase palliative terminale PLUS perturbation de la 
fonction urinaire PLUS/OU difficulté/impossibilité 
d’avoir une miction normale*

• en cas de grande souffrance PLUS sur demande 
du patient dûment informé

* après épuisement de toutes les autres méthodes d'évacuation de l'urine

SONDAGE
VÉSICAL



NE PAS UTILISER DE SONDE DANS LES CAS SUIVANTS :
• rétention urinaire chronique asymptomatique
• bilan urinaire pour les patients stables qui 

peuvent être pesés quotidiennement
• dépendance des soins intensifs
• incontinence
• immobilisation jusqu’à épuisement de toutes 

les méthodes alternatives d’évacuation de l’urine 
• confort du point de vue du patient ou de sa personne 

de confiance OU du point de vue du personnel soignant
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Le patient porte-t-il 
une sonde vésicale? 

NON éviter le 
cathétérisme

L'indication de 
cathétérisme 

est-elle encore valable?
(selon la liste 

des indications)

OUI

retirer la sonde 
vésicale le 
jour même

vérifier l'indication 
chaque jour

OUI

NON


