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1. DEFINITIONEN & FOKUS

e Qutbreaks = Ausbriche
e Plotzlicher Anstieg von Fallen einer bestimmten Krankheit innerhalb einer
bregrenzten Gemeinschaft, Region oder Saison

* Nationale Empfehlungen zur Vereinheitlichung von Outbreakpravention und
Outbreakabklarungen in Gesundheitseinrichtungen (Akutspitaler,
Rehabilitationszentren)

 Nosokomiale multiresistente Bakterien
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2. ALLGEMEINER TEIL

Vorgehen bei nosokomialen Ausbriichen

Standardisierte Ausbruchuntersuchungen:

- Bestatigung

- Diagnose sichern (Phano- und Genotypisierung)

- Falldefinition

- Daten ordnen

- Sofortige Kontrollmassnahmen

- Hypothese formulieren

- Analytische Studie durchfihren

- Kontroll- und Praventionsmassnahmen

- Evaluation & Information > Schnittstelle KEA ?

Zustandigkeiten / Meldepflicht bei nosokomialen Ausbriichen
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3. SPEZIFISCHE TEILE

Empfehlungen flir
1. Vancomycin-Resistente Enterokokken (VRE)

2. Methicillin-Resistente Staphylococcus aureus (MRSA)

3. Carbapenemase-produzierende Enterobacteriaceae (CPE): Gruppe A (z.B. KPC),
Metallo-Beta-Laktamasen (z.B. NDM-1), OXA-Type

4. Enterobacteriaceae mit Breitspektrum Beta-Laktamasen (ESBL)

5. Multiresistente gramnegative Stabchen (MDR)
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3. SPEZIFISCHE TEILE

Spezifische Empfehlungen fir einzelne Mikroorganismen
1. Erkennung: Surveillancemethoden fur Spitaler, Screening

2. Abklarungen: standardisiertes Vorgehen, Bildung eines Outbreak-Teams (s. allg. Teil)

3. Kontrollmassnahmen: Isolationsmassnahmen, Kohortierung, Umgebungsabklarung,
Uberwachung, Entisolationen, Follow-up/Kennzeichnung

4. Primarpravention: Screening, Isolationsmassnahmen, Umgebungsabklarungen,
Entisolationen, Umweldtdekontamination, Follow-up/Kennzeichnung,
Dekolonisationen

5. (Therapeutische Massnahmen) StAR-Massnahme 3.3.1
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4. OPTIMIERUNGSPOTENTIAL/PENDENZEN

- QOrganisation: (jahrliche) Aktualisierung

- Strukturelle Anpassungen notwendig:

- Erkennung: Surveillance auf lokaler und nationaler Ebene (automatisierte Alarmierungen),
Organisation/Umsetzung Meldewesen (Klinik/Mikrobiologie)

- Abklarungen: Referenzzentren, Notwendigkeit nationaler Unterstitzung fur
Ausbruchuntersuchungen

- Kontrollmassnahmen: nationale Unterstitzung notig?
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5. PHASEN DER ERARBEITUNG

MAI 2017 FEB 2018 JUN 2018 FEB 2019 MAI 2019

4.5.17: Fokus/Ziele
9.5.17: neue Inputs

BESTANDESAUFNAHME
FORMIERUNG PROJEKTGRUPPE

FINALE VERSION

—

— \/Orgehen bei nosokomialen Ausbriichen

— Erkennung / Abkldrungen/ Kontrollmassnahmen

— Praventionsmassnahmen

ERSTER ENTWURF

| Bea rbEitU ng

ERSTE VERNEHMLASSUNG

— Beal‘beitung

ZWEITE VERNEHMLASSUNG
Bearbeitung
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